
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作業療法行事「レク大会」について 
 

 

１０月５日に精神療養病棟で作業療法行事の「レク大会」を実施いたしました。 

ここ数年コロナ禍で様々な制限があったため、約４年ぶりの開催となりました！ 

「サイコロキック」「リングトス」など座って出来る簡単な種目を３種目行い、患

者様からは「久しぶりに楽しかった」との声も聞かれ、活動的な姿を見ることが

出来ました。 

これからも少しずつ患者様に楽しんでいただける行事などを企画し、療養生活を

活性化させるのに役立てていただきたいと思います。 

 

 薬局長の七条哲哉と申します。 

拙いお話ですが…原稿依頼がありまして、少しだけ書いてみました。 

ご縁をいただき、2021 年 10 月の秋、石狩ファミリアホスピタルに入職いた

しました。その当時は新型コロナウイルスのオミクロン株が騒がれはじめ、何度

目かの緊急事態宣言があり、医薬品・マスクなどの衛生・医療器材の生産・流通

が滞り確保が困難でした。薬局でも、来週の定期処方が作れず、先生方に処方変

更のお願いをしたり、看護部には医療材料の払い出しがスムーズにできなかった

り、ご迷惑をかけていたと思います。 

その翌春、世界ではロシアのウクライナ侵攻、武力衝突がすでに起こっており

ましたが、私は当時の事務長から、前薬局長の転職を告げられた頃でした。当薬

局のスタッフに薬局運営について相談すると、薬局長になるにあたって「某国の

大統領にならなければよい。」と言われたのが印象的でした。 

 力による現状変更はせず、和を持っていろいろな部署と連携して、当病院の発

展にお力添えできたらと思っています。よろしくお願いいたします。 

薬局長 七条 哲哉 

 



  

 

 

 

 

「いしふぁみ Café」 

 

当院では今年度から、当院通院中の方・通院中、入院中

の患者さまのご家族の方がご病気や障がい・治療などに

ついて情報交換をする場を設けることになりました。 

名称は『いしふぁみ Café（かふぇ）』です。 

すでに 3 回開催されましたが名称通り、お茶を飲みなが

ら講師の話しを聴き、ざっくばらんに質問したりと会は

すすみます。気兼ねなく参加して頂けると思うので皆さ

まの参加をお待ちしております。 

写真は 10 月 25 日に行われた回のものです。 

「医療フォーラム」 令和 5 年８月１9 日 

 

石狩病院主催の健康まつり「石狩医療の輪」が花川北コ

ミュニティセンターで開催されました。 

当院から認知症看護認定看護師の新井田看護師が「認

知症について」の講話を行いました。また、会場では出

張看護外来としてブースを設け、相談を受けました。相

談者からは、「話を出来てよかった」との言葉も聞かれ、

もの忘れ外来の紹介も行いました。 

医療の連携と途切れのない支援を行えるように今後も

継続していきたいと思います。 

 

「ＲＵＮ伴 in いしかり」  

認知症の啓発活動を目的とした活動で、地域住民

や、認知症の方や家族、医療福祉関係者がタスキ

をつなぐ活動です。石狩市では令和５年９月８日

に行われました。当院でも、認知症のグループホ

ームからタスキを受け取ったのち、次の地点まで

看護師 2 名と精神保健福祉士 1 名がつなぎまし

た。来年も病院をあげて参加したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

真 心 信 頼 

 

病院理念 

一人でも多くの人を笑顔にする 

（笑顔を取り戻してもらう） 

安全と信頼 

 私たちは常に専門的知識と技術の向上に努め、地域

に信頼され、安全で質の高い医療・介護・福祉を提供

することを心がけます。 

 

真心と誠意 

 私たちは一人ひとりの皆様との出会いを大切にし、 

真心と誠意をもって皆様の健康な心身づくりに努め 

ます。 

病院基本方針 

 1．私たちは地域に信頼され、必要とされる医療機関をめざします。 

 2．私たちは患者様との出会いを大切にし、患者様の心身を真心をもって癒やします。 

 3．私たちは専門職として、それぞれの分野で知識・技術を磨き、チーム医療の質の向上に 

努めます。 

 4．私たちは患者様の自由・権利・人間性を尊重します。 

 5．私たちは患者様が社会人として地域の中で生活を送れるように支援します。 

患者様の権利 

患者様は、適切な医療を受け、安心して療養に専念することができるように、次の権利を有しています。 
 
1．個人として、その人格を尊重される権利 

2．自分の受けている治療について知る権利 

3．状態に応じた適切な治療について知る権利 

4．自分の意見表明や自己決定できる援助を受ける権利 

5．公平で差別されない医療及び対応を受ける権利 

6．通信・面会の権利 

7．退院請求及び処遇改善を申し立てる権利 

8．開放的、明るい、清潔、落ち着ける環境で治療を受ける権利 

9．最小の制限のもとで治療を受ける権利 
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〶061-3207 石狩市花川南 7 条 5 丁目 5 番地 

Tel (0133)73-5201    Fax(0133)73-8932 

診療科目：精神科・心療内科・児童精神科 

ホームページ：http://tenkohkai.or.jp 

前号 11 号の掲載内容の一部訂正について 

下記の通り訂正させて頂くともに、深くお詫び申し上げま

す。 

●訂正箇所 スタッフ紹介 

（誤）・・・悩みを捨てる 

（正）・・・悩みを持てる 


